Verden. Fur Menschen mit Beeintrachtigun-
gen und ihre Angehérigen gibt es zahlreiche
Anlaufstellen, mit der sogenannten ,Ergéin-
zenden unabhéngigen Teilhabeberatung® ist
in der Stadt Verden ein neues Angebot dazu-
gekommen. Die Mitglieder des Vereins sind
Anbietervon Leistungen sowie Tréiger der Be-
hindertenhilfe, die Awo und weitere Institu-
tionen. ,Anspruch des neuen Angebots ist
" eine Beratung unabhéngig von Kostentréigern
und sonstigen Institutionen®, betont Christine
Kamphues, die gemeinsam mit ihrer Kollegin
Annett-Christin Brandt die Beratungsstelle
leitet und ihre Dienste unentgeltlich anbietet.

Die,Ergiinzende unabhingige Teilhabebe-
ratung” ist ein neues Beratungsangebot fiir
Menschen mit Behinderungen und von Be-
hinderung bedrohte Menschen. Es arbeitet
nach dem Prinzip ,,Eine fiir alle’, Das bedeu-
tet: Die Nutzer kénnen sich mit allen Anfra-

~Wir wollen wohnortnah
informieren, welche
Maoglichkeiten es gibt.”

Christine Kamphues von der Beratungsstelle

gen an ihre Beratungsangebote vor Ort wen-
den. Es kommt dabei nicht darauf an, welche
Teilhabebeeintrichtigung der oder die Betrof-
fene hat. Jede Ansprechpartnerin sei fiir alle
Anfragen und fiir alle Beeintréchtigungsfor-
men kompetent.

Grundlage der unabhéngigen Beratung ist
laut Kamphues das Ziel, dass Menschen mit
besonderem Forderbedarf moglichst ohne
Einschrinkung am gesellschaftlichen Leben
teilhaben sollen. ,Wir wollen sie wohnortnah
informieren, welche Méglichkeiten der Teil-
habe es gibt", ergédnzt Brandt. Beispielsweise
konne es in der Beratung um einen Jugendli-
chen gehen, der bei seinen Eltern ausziehen
wolle. ,Wir beraten ihn oder sie dann, welche
Moglichkeiten der Pflege es gibt, wer die Kos-
ten tibernimmt und vieles mehr erzihlt
Christine Kamphues. Bisher gebe es eine
grofie Bandbreite an Ratsuchenden.

DasZiel, so steht es im Gesetz, ist die , Stiir-
kung der Selbstbestimmung von Menschen
mit Behinderungen und von Behinderung be-
drohter Menschen“. Deswegen zeichnet sich
die unabhéngige Teilhabeberatung durch
zwei Besonderheiten aus: Zum einen ist sie
unabhéngig, die Beraterinnen sind nieman-
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dem verpflichtet aufler der Person, die sie be-
raten. Zum anderen findet die Beratung mog-
lichst durch ebenfalls von Behinderung Be-
troffenen statt.

Die Teilhabeberatung ist im neuen Sozial-
gesetzbuch beschrieben. Es handelt sich hier-
bei um ein Beratungsangebot, das Betroffene
schon in Anspruch nehmen kénnen, bevor sie
Leistungen beantragen. Diese Beratung solle
niedrigschwellig sein und unabhéngig von
Leistungstrigern und Leistungserbringern er-
folgen, so die Expertinnen. Es findet ergén-
zend zu der Beratung der Rehabilitationstri-

| ger statt, die ihrerseits weiterhin Angaufstel-
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Hereinspaziert: Annett-Christin Brandt und Christine Kamphues (von links) freuen sich auf Ratsuchende.

len zur Beratung vorhalten. Die Beratungsan-
gebote werden von dem Bundesministerium
fiir Arbeit und Soziales (BMAS) aus Bundes-
mitteln - vorerst - bis zum 31. Dezember 2022
gefordert. ,Wir gehen davon aus, dass die Be-
fristung aufgehoben wird, zeigen sich die Be-
raterinnen optimistisch.

Ziel ist fiir sie vor allem, den Ratsuchenden
einen Uberblick iiber die vorhandenen Mag-
lichkeiten zu geben. Auf3erdem unterstiitzen
sie nach eigenen Angaben bei der Antragstel-
lung. Gerade das Antragsverfahren fiir Leis-
tungen sei kompliziert, viele Betroffene be-
notigten da Hilfestellung. ,Wir wollen auch
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erreichen, dass die Betroffenen selbst titig
werden, dabei geben wir Hilfestellung®, be-
tont Kamphues. In der Stadt Verden sind die
Beraterinnen bereits seit April aktiv, in den
neuen Rdumen, Untere Strafie 30, seit Juni.
»Das Angebot wird sehr gut angenommen, es
hat sich herumgesprochen®, sagt Christine
Kamphues. Um das Angebot jedoch noch be-
kannter zu machen, istim September eine of--
fizielle Eroffnungsfeier geplant. Die Bera-
tungsstelle in Verden, Untere Straf3e 30, ist
dienstags, 10 bis 12 Uhr, sowie nach Vereinba-
rung unter  04231/6620781 oder
01577/7204931 erreichbar.



Lotsen fiir die Kapitane der Teilhabe
.Die Beratung von Betroffenen ist eine Beratung auf Augenhdhe und

sehr wichtig”, bestatigte Projektleiterin Christine Kamphues im Rahmen

N e "e ste I Ie SOI I Be rat“ “ gsa “ge hot der Eréffnungsfeier. Sie eréffne fur die Ratsuchenden einen anderen

Blickwinkel als das bei der Beratung durch Nicht-Betroffenen der Fall

fii r M e nsc h en m it Be h i n d e ru n ge “ sei. Kamphues betonte auRerdem, dass sich die EUTB-Beratungsstelle

nicht als Konkurrenz, sondern als Ergédnzung zu den bereits
er 5“28“ vorhandenen Beratungsstellen verstehe und dass daher auch die
g Transparenz der Angebote eine groe Rolle spiele. ,Der Schwerpunkt
unserer Arbeit iegt auf der unvoreingenommenen und objektiven

Beratung, die allein die Bedurfnisse und Maglichkeiten des betroffenen
Menschen im Auge hat®, so Kamphues.

16.09.18

Vorsitzender Mirco Malke, Schirin
Jaeger vom Vorstand, zweiter
Vorsitzender Oliver Geweke, Heike
Hansmann von der Kontakistelle
Selbsthilfe und Projektleiterin
Christine Kamphues.

@ Niemann

Verden - Eine gute Nachricht fiir Menschen mit Behinderungen:
Mit der Eréffnung der EUTB-Beratungsstelle Teilhabeberatung Volles Haus und viele Gratulanten zur Eroffnung der neuen Beratungsstelle
Aller-Weser-Wiimme, Untere Strale 30, in Verden, wird das
bundesweit geférderte Projekt in der Allerstadt jetzt auch offiziell
mit Leben gefiilit. EUTB steht fiir ,,Ergdnzende unabhangige
Teilhabeberatung® und riickt die Rechte betroffener Menschen mit
der Umsetzung der Behindertenrechtskonvention der UN und
Inkrafttreten des Bundesteilhabegesetzes (BTHG) verstarkt in den
Fokus.

Peer-Beraterin Annett-Christin Brandt verdeutlichte die Aussage mit einer Metapher: ,Der
jeweils Ratsuchende ist der Kapitan und wir als Berater sind die Lotsen." Diese wollten
gezielt Orientierungs-, Planungs- und Entscheidungshilfen geben, vorhandene Strukturen

und Angebote dabei weiterentwickeln, vernetzen und falls erforderlich auch verbessern.

Menschen mit Behinderung, so der Anspruch, sollen selbstbestimmt

Entscheidungen treffen und méglichst ohne Einschrankungen am Ratsuchende konnen die offene Sprechstunde dienstags, von 10 bis 12 Uhr nutzen Darlib
gesellschaftlichen Leben teilhaben konnen. Das Besondere dabei: hinaus besteht die Moglichkeit Termine telefonisch oder per E-Mail zu vereinbaren fTe!efoner
Ratsuchende werden auch von Betroffenen beraten. Durch das so 04231/6620781; Mobil 01577/7204931, info@eutb-verden.de zu vereinbaren Weitere
genannte ,Peer Counselor* werden Menschen mit ahnlichen Informationen finden sich auch im Internet unter www.teilhabeberatung.de. Déruber hinaus

ladt die ynabhangige Beratungseinrichtung am Freitag, 26. Oktober von 16 bis 18 Uhr alle
Interessierten in die Raumlichkeiten in der Untere Strafle ein.

Lebenserfahrungen und Biografien als Peer Annett-Christin Brandt
(Peer-Beraterin)-Berater eingesetzt.



- Alle miissen an einem Strang ziehen

» Stelle fiir Teilhabeberatung Aller-Weser-Wimme in Verden eroffnet

VERDEN » In Verden wurde am
Freitagvormittag die Teilhabebe-
ratung Aller-Weser-Wiimme in
Anwesenheit zahlreicher Gaste
offiziell erdffnet. Der Verein ist
Trdger der Beratungsstelle in der
Untere Strale 30, die eine er-
ganzende unabhdngige Teilha-
beberatung (EUTB) fiir Men-
schen mit Behinderungen sowie
fiir deren Angehérige kostenlos
anbietet, ohne dass dabei Inte-
ressen von Dritten im Spiel sind.

EUTB macht sich stark, damit
Menschen mit Behinderung
selbstbestimmt Entscheidungen
treffen und am Leben teilhaben
konnen. Das Besondere dabei:
Ratsuchende werden durch das
so genannte ,Peer Counselor”
auch von Menschen mit dhnli-
chen Lebenserfahrungen wund
Biografien beraten. Bei der Be-
griifung ging zundchst der Ver-
einsvorsitzende, Mirco Malke,
auf die Bedeutung der EUTB als
unabhdngige  Beratungsstelle
ein, die bereits sehr gut von Rat-
suchenden frequentiert werde.

Projektleiterin Christine Kamp-
hues und Peer-Beraterin An-
nett-Christin Brandt sprachen
von einer Beratungspraxis im
Sinne der Ratsuchenden, stell-
ten Ziele und Aufgaben vor und
gaben Beispiele ihrer bislang ge-
leisteten Arbeit, gemdR dem

Das Team (v.l.): Mirco Malke (Vorsitzender), Elke Borkhoff, Kristina Henning, Shirin Jaeger (Vorstandsmitglieder), Oliver Geweke (2. Vorsitzender),

Christine Kamphues (Projektleiterin) und Annett-Christin Brandt (Peer-Beraterin).

Motto ,Eine fiir alle”. ,Wir bie-
ten Betroffenen und ihren An-
gehorigen ein offenes Ohr fiir
ihre Fragen, Sorgen, Nite und
Angste. Die Beratungsthemen
sind vielfdltig und umfassen alle
Fragen rund um das Thema Teil-
habe”, fasste Kamphues das
Spektrum zusammen.

Ziel sei es, die Menschen darin
zu unterstiitzen, selbststdndig
und selbstbestimmt leben und

handeln zu konnen. Vieles im
Alltag sei kompliziert geworden,
insbesondere auch fiir Menschen
mit einer Behinderung. Insofern
sei die Beratungsstelle eine gute
Ergdnzung bestehender Angebo-
te. Entscheidend sei zudem,
dass das regionale Netzwerk in
dieser Hinsicht eng miteinander
kooperiere und dabei ganz im
Sinne der Menschen mit Behin-
derung handele. Alle miissten
an einem Strang ziehen, so der

&

Tenor der Reden, der sich auch
in den GruBworten von Sepideh
Heydarpur (Koordinierungsstel-
le Inklusion, Integration und
Pravention; Stadt Verden) Heike
Hansmann (Kontaktstelle
Selbsthilfegruppen) und Bernd
Dannheisig (Fachdienstleiter So-
ziales; Landkreis Verden) wie-
derholte.

Ratsuchende konnen die offene
Sprechstunde dienstags, in der

i
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Zeit von 10 bis 12 Uhr, nutzen.
Dariiber hinaus besteht die Még-
lichkeit, Termine telefonisch
unter Tel.: 04231/6620781, Mo-
bil 01577-7204931oder sowie
per E-Mail info@eutb-verden.de
zu vereinbaren. Weitere Infor-
mationen finden sich auch im

Internet unter www.teilhabebe- |

ratung.de.

|
Christel Niemann ¢
|



VERDEN

Gesprache auf Augenhohe

Erganzende unabhanglge Tellhabeberatung eroffnet elgene Beratungsstelle

VERDEN = Der Bedarf ist groB —
nun verfiigt auch Verden iiber
eine eigene Erganzende unab-
héangige Teilhabeberatung
(EUTB) fiir Menschen mit ver-
schiedensten Behinderungen.
Trager der Einrichtung in der Un-
teren StraBe 30 ist der Verein
Teilhabeberatung Aller-Weser-
Wiimme. Menschen mit Behin-
derung sowie deren Angehdorige
konnen dort kostenlos nach Hil-
fe fragen. AuBerdem ist eine Be-
ratung in den eigenen vier Wan-
den méglich.

Seit Januar 2018 wird das
durch das Bundesministeri-
um fiir Arbeit und Soziales
(BMAS) finanzierte Netzwerk
von rund 500 Beratungsstel-
len der Ergidnzenden unab-
hidngigen Teilhabeberatung
aufgebaut. Neben Gespra-
chen mit dem Fachpersonal
kommt aulRerdem der soge-
nannte ,Peer Counseling”-
Ansatz zur Anwendung: Das
heift, dass Menschen mit Be-
hinderung oder auch deren
Angehorige selbst zu An-
sprechpersonen fiir andere
Ratsuchende werden. Chris-
tin Kamphues, Leiterin der
Verdener EUTB: ,Dadurch
sollen die Eigenverantwor-
tung und Selbstbestimmung
der Menschen mit Behinde-
rung gestiarkt werden. Es fin-
det eine Beratung auf Augen-
hohe von Betroffenen fiir Be-
troffene statt.“ Das Besondere
fiir die Ratsuchenden ist au-
Rerdem: Es handelt sich um
eine unabhingige Einrich-
tung, die aufklirt und iber
jeweilige Rechte informiert.

Kamphues und ihre Kolle-
gin Annett-Christin Brandt
wissen, welche Stellen und
Behorden im konkreten Fall
zustindig sind. ,Unser Ange-
bot ist sicher eine deutliche
Entlastung fiir Betroffene

Christin Kamphues (l.) und Annett-Christin Brarldt haben ihr neues Biiro in der EUTB-Beratungsstelle in
der Unteren StraBe bezogen. = Foto: Niemann

und deren Angehorige, zu-
mal ihnen ihre personliche
Situation oft schon ausrei-
chend groRe Probleme berei-
tet, sodass sie sich nicht noch
um Zustandigkeitsfragen
kimmern koénnen“, betont
Kamphues. ,Beraten wird zu
allen Fragen, wie beispiels-
weise auch der Teilhabe am
Arbeitsleben oder zu Fragen
der medizinischen Rehabili-
tation.”

Neben dem Kontakt zur
Fachkraft wird besonderen
Wert auf die Beratung durch
Betroffene gelegt. Als soge-
nannte Peer-Beraterin ver-

fiigt Annett-Christin Brandt
iiber personliche Erfahrun-
gen. Das verleihe ihr eine
Glaubwiirdigkeit, die es Rat-
suchenden zuweilen leichter
mache, sich ihrem Gegen-
iiber zu 6ffnen und die Pro-
bleme vorzubringen. ,Dieser
gegenseitige Austausch ist
sehr wertvoll“, hat Kamphu-
es beobachtet. Wir wollen
helfen, so weit wie moglich
selbstbestimmt leben zu kon-
nen.”

Fir September ist laut
Kamphues eine offizielle Er-
offnungsfeier der EUTB ge-
plant. Auferdem wird es ab

Herbst in Abstdnden Informa-
tionsveranstaltungen  und
Vortrige geben.

Interessierte konnen ab so-
fort die offene Sprechstunde
dienstags, von 10 bis 12 Uhr,
nutzen. Dariiber hinaus be-
steht die Moglichkeit, Termi-
ne zu vereinbaren unter der
Telefonnummer 04231/
6620781, mobil 0157/
7204931, oder per E-Mail in-
fo@eutb-verden.de.

Weitere Informationen zu
EUTB und Ratschlage fiir Inte-
ressierte gibt es im Internet
unter www.teilhabebera-

tung.de. = nie



